Kolobeh

To sedenie v $kole ma uz vébec nebavi. A to nehovorim, Ze sa este len zacal skolsky rok, dva mesiace
za hami a ja mam pocit, Ze tu sedim a pozeram do blba uz veénost. Kazdy jeden den je ako cez
kopirak. Rano vstanem, skoro zinfarktujem, ked'sa vidim v zrkadle, ddm sa ako tak dokopy, aby som
vyzerala ako ¢lovek. Zhltnem ranajky a svojim slimacim tempom idem do skoly. V skole presedim
sedem hodin a idem domov. Kazdu jednu hodinu som duchom nepritomna, myslou niekde

v oblakoch a moja mysel sa zaobera premyslanim o veciach, ktoré su ako nesplnené sny. V triede sa
snazim drzat ¢o najdalej od ucitela, tvarit sa, Ze v miestnosti ani nie som a byt hlavne nenapadna.
Skola ma akosi neberie. O¢ami hypnotizujem zvonéek, aby uz kone¢ne zazvonil a zahlasil: ,, Koniec
vyucovania.”. Moja hypndza zabrala! Kone¢ne som pocula tu blazenu vetu.”. Svojim slimacim
tempom idem ku skrinke. Obliekam sa, balim veci, Supnem si slichadla a zapinam si Eda Sheerana.
Jedind vec, o sa na tychto stereotypnych a jednostrannych drioch meni, je pocasie a ro¢né obdobia.

lesen. Zaciatok skoly, preto zadinam prave riou. Tolko by sa dalo o nej rozpravat! Stromy su
farebnejsie. Cesty plné pestrého listia. Ludia! Ach, ti ludia! Cim je jeseni krajsia, tym su ludia
pochmurnejsi, nervdznejsi a ten ich ,jesenny” vyraz v tvari! No nieco strasné, az pochmurne. Mozno
sa im niet ¢o cudovat.

Na jeseni sa vidy pozeram z dvoch stran. Z jedenej ukazuje svoju pestrost, krasu a vynimocnost.
Z druhej stranky - kolobeh Zivota. Zaujimavé viak ? Ze sa na to tak pozerd -nastro¢né dievéa.

Hmm, celkom deprimujice. Nemyslite? Je tam toho ! Celd jesert na mna posobi depresivne. Nie pre
zmeny pocasia alebo cesty pIné listov. Nie! Nie preto. Uz dlhsiu dobu nad tym uvazujem. Co mi t4
jeser tak velmi pripomina. Odchod? Smrt? MoZno &no. Ziaci z vyssieho ro¢nika o tom mali napisat
Uvahu. Kazdy ponal jeser tym, Ze sa zameral na jej krasu, pocity, ktoré zanechava, jej tvorivost

a hravost s prirodou. Mne napadla druha stranka, teda to, ako sa jeseri ukazuje mne.

Clovek. Narodi sa, to predstavuje jar. Zije svoj Zivot, uZiva si kazdy jeden moment a kazdu spomienku
si uchova v srdci. To podla mfia predstavuje leto. Studium, lasky, $port ,zabava... A potom ? Potom je
staroba. Odovzddavanie svojho Zivota smrti (Bohu). To predstavuje jesen. VSetka vasa krasa odchadza,
opadava a zanecha len na isty ¢as spomienky. Potom sa uz stane len minulostou. Vasa vnutorna
krasa, vnimavost a dokonalost kazdého jedného ostava. Ale obal odchadza na odpocinok. Tak ako
stromy odchadzaju na odpocinok, idu si oddychnut, tak aj kazdy ¢lovek si musi ,, oddychnut®. Cas
stradveny na Zemi od svojho narodenia aZ po odchod.

Narodenim sa z nds stdva Zivy tvor. Jeho prichod ma svoj dovod a aj poslanie. Tak ako stromy. Na jar
zakvitnu, aby nam dali v dalSich mesiacoch svoje chutné plody. Zatial ukazuju svoju krasu.

Narodi sa malé dieta. Urobi svojim rodi¢om radost kazdym jednym krokom. Myslim tym dobrym
korkom. Tak ako stromy. Ich pestovatel z nich ma radost, kazdym jednym driom. PretoZe vie, Ze to
nevyjde nazmar. Detstvo to predstavuje jar. Kazdy jeden z nds sa narodil a ma to svoj dovod. Ja verim
to, Ze aj moje narodenie ma dévod, pretoze som tu vibec nemala byt. Kazdy jeden strom ma svoje
poslanie ako ¢lovek. Dava nam svoje chutné plody, no zo zaciatku len krasu a vynimocénost. Kazdy



¢lovek je krasny, vnimavy, vynimocny a kazdy je nie¢im dokonaly. Takto by sa dala opisat jar. Ako
zaCiatok nie¢oho velmi dolezitého a vynimocného.

Leto. UzZivame si, kazdy jeden moment, spoznavame novych ludi, a ostavaju nam krasne spomienky.
Dospelost, tak by sa dalo nazvat leto. Potom uz len spominame, ako sme si ho celé uzili, stravili ho

s fudmi vaSmu srdcu blizkymi. Ako sme strapnili, znemoznili ale pritom aj zmudreli. Ako sme preZili
najkrajsie dni vasho Zivota. Nieco necakané, Uzasné sme spravili. Pomohli, mozno prekvapili alebo
ohdirili ludi vo svojom okoli. Urobili vazne a dolezité rozhodnutia. Stratili, ale aj ziskali. VSetko, ¢o sme
sa v, jari“ naucili, sme teraz vyuzivali naplno. Robili moZno veci, ktoré by sme uz viac neurobili, alebo
[utovali, Ze sme nieco neurobili, nepovedali. Azda sme aj urobili veci, za ktoré sa hanbime, alebo
naopak sme na seba hrdi. Celé leto sme si uzivali, tancovali, milovali, robili Sialené veci. Takto by sa
dalo opisat leto. A da sa prirovnat k dospelosti.

A napokon jesen. Jedno z najkrajsich ale aj najsmutnejSich rocnych obdobi. To predstavuje jesen.
Vsetka vasa krasa odchadza, opaddva a zanechad len na isty ¢as spomienky. Potom sa uZ stane len
minulostou. Vasa vnutorna krasa, vnimavost a dokonalost kazdého jedného ostava. Ale obal
odchadza na odpocinok. Tak ako stromy odchadzaju na odpocinok, idu si oddychnut, tak aj kazdy
¢lovek si musi ,, oddychnut“. Cas straveny na Zemi od svojho narodenia aZ po odchod.

Jesen- krasa stromov odchadza. To hlavné, teda ich plody, ndm dali a teraz si idu odpodinut. Dat si
,Slofika“. Teraz sa uZ len pozerame okolo seba. Ich krasa nas obklopuje. Stari [udia ? Co by to bol za
svet bez nich ? To je ako s roénym obdobim. Co by to bola za zima bez jesene, bez pripravy na zimné
pocasie? Stari ludia, ndm odovzdavaju svoje spomienky, pribehy a ponaucenia. Zazitky a vsetko, ¢o
im ostalo a ¢o by nam radi ukazali, kym su eSte tu. Radi by ndm vyrozpravali o ich prvej laske,

o zartikoch, ktoré robili dospelym, o trapasoch , ktoré sa im stali. Odovzdavaju to detom, pretoze oni
su ti, ktori si na rade dalej zveladovat tento svet. Ostanu po nich len spomienky. Ni¢ viac. Oni si to
dobre uvedomuiju. Pretoze vietko, ¢o urobili na tomto svete nie je ve¢né. Ani oni. No mudrost,
skusenosti, laska, to vSetko ostava, pretoze to odovzdali v jeseni svojho Zivota nastupujicim
generdaciam .

A napokon prichadza zima. UzZ len tma, ktorda ostala po jari, lete, jeseni. Nic¢ viac. Je to len priprava na
dalsi rok- Zivot. VSetko pekné musi skoncit, aby prislo nieco este krajSie. A tak je to aj s fudmi.
Musime odchadzat, aby sme dali priestor aj inym, aby si vyskusali tuto jazdu. Treba davat pozor, aby
sa to neskoncilo fiaskom. Preto ndm stari ludia davaju svoje mudrosti, ktoré si nevaZzime. Ni€ viac
nenasleduje len ,, zima“. Odpocinok.

Zime tak, aby sme si vietci v, jeseni” povedali, Ze it bolo krasne! Chcem si tuto jazdu zopakovat este
raz. Myslim, Ze toto je to najkrajsie, co m6Zeme urobit, uzivat si Zivot. Ved' je predsa krasny! Ako
vSetky ro¢né obdobia, tak aj etapy v Zivote. A aj odchod je jedna z etdp Zivota. Je to ako zima, len
tma, ni¢ iné, len tma. Ale potom pride opat nieco vynimocné.



